LECCION 11
(PORQUE REZAMOS?

Ofrecer cinco rezos diarios es una obligacion,"Fard" para cada musulman. Es la obligaciéon de cada
musulman adulto, ofrecer cinco oraciones diarias ALAH dice en el Coran:

El Salat se ha prescrito para los creyentes en tiempos determinados.

El propésito principal de nuestra vida es adorarle a ALAH y obedecer Sus mandamientos.
El Salat es la mejor forma de adorar y obedecer los mandamientos de ALAH.
ALAH dice en el Coran:

No he creado a los "Yinn" y a los hombres sino para que me sirvan. Sura a-Dariyat 51: 56)

ALAH nos ha recordado repetidamente en el Coran establecer el Salat.
Cuando ofrecemos el Salat en congregacion en una mezquita y nos conocemos mejor el uno al otro; para
planificar y trabajar juntos por el Islam y nuestra sociedad,

El Islam establece nuestras relaciones directamente con ALAH.

El Salat es el mejor método de establecer nuestra relacion directa con ALAH.
Ofreciendo Salat nos presentamos cinco veces diarias ante ALAH.

El rezo es diario hacia ALAH (sin intercesores) y a su vez el escucha nuestro rezo

Y tu Serior dice: "jInvocadme y os escucharé!” (Ghafir 40: 60)

El ofrecer Salat desarrolla disciplina y constancia en nosotros.

Entonces nuestras vidas simplemente llegan a ser una manera de rendir culto a ALAH.
El Salat nos hace llevar una vida pura y limpia.

Estar en la compaiiia de creyentes nos impulsa a hacer las cosas correctas.

Se dice que "dime con quien andas y te diré quien eres".

ALAH dice en el Corén:

;Oh ustedes, los creyentes! Temed a ALAH y estad con los sinceros. (' At-Tawbah 9: 119)

El recordar constantemente ALAH purifica a nuestros corazones de cualquier mal.
Recordar a ALAH también purifica a nuestras intenciones.
Procurar que nuestra vida llegue a ser un ejemplo bueno para que otros también la sigan.

El Coran nos dice: Verdaderamente el Salat impide (al creyente) a cometer actos malos e indecentes.
("Al-"Ankabut 29: 45)

La meta mas importante del Salat, es que lo ofrecemos para mostrar nuestro amor y obediencia a ALAH.

HEMOS APRENDIDO:
Que el Salat es una obligacion para cada musulman adulto.
Que el Salat nos hace hacer el bien y evitar el mal.
Que mostramos nuestro amor y obediencia a ALAH a través del Salat

(.CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
Mandato, Disciplina, Establece, Obediencia, Regularidad.

LECCION 12



PREPARACION PARA EL SALAT

El Islam nos ensefa limpieza y pureza, tanto de cuerpo como de corazon.
La palabra islamica para limpieza y pureza es tajarah.
Tajarah significada tanto limpieza del cuerpo como pureza del corazon.

Limpieza no siempre significa tajarah.

Entenderemos mas claramente el significado de tajarah a través de esta leccion.
Un lugar y una persona limpia y pura se llama T4jir.

El Coran nos ensefia:

Ciertamente, ALAH ama a aquellos arrepentidos que buscan su perdén y El ama a aquellos que se
purifican.
("Al-Bagarah 2: 222)

Rasululah (PBAE) nos ensefio: "El tajarah (limpieza y pureza) es la mitad de nuestra fe".

ALAH quiere que ofrezcamos Salat siempre y cuando estemos puros y en espiritu y cuerpo.
El Salat es una de las maneras de limpiar nuestros corazones.
Si nuestros corazones son puros y nuestras intenciones son rectas, ALAH aceptara nuestros rezos.

La Tajarah es una parte esencial del Salat.

Si no hay Tajarah, el Salat no sera aceptado por ALAH.

Ante todo, el lugar donde ofrecemos Salat debe estar limpio.

La mayoria de los musulmanes sean un sayyadah limpio (una alfombra), para el rezo o "Salat".
La ropa que llevamos para el Salat debe también ser Tajir, pura y limpia.

Nuestros cuerpos también deben ser T4jir.

Cuando ofrecemos Salat, nuestros cuerpos, ropas y alfombras de oracién deben estar limpias de cualquier
Nayasah (Impureza Mayor). Es lo opuesto de Tajarah (purificacion)

Nayasah es impureza y ensucia ya sea que lo puedas detectar o no.

Algunos de los ejemplos de Nayasah son: Orina, excremento, sangre, pus, todo producto de cosas sucias,
todo tipo de que contengan alcohol en cualquier cantidad.

Hay condiciones en la que es obligatoria bafio (ducha) para volver Taharah.
Expondremos condiciones en el proximo libro Nivel Intermedio.
Debemos hacer Wudt (Ablucion) antes de ofrecer el Salat.

HEMOS APRENDIDO:

ALAH ama a esas personas que son T4jir, (puras y limpias)
Tajarah es una condicion esencial para el Salat

Nayasah es lo opuesto de Tajarah y se debe ser removido

JCONOCEMOS ESTAS PALABRAS?

Esencial, Nayasah, Sayadah, Tajarah, T4jir
LECCION 13

HACIENDO WUDU"

Debemos hacer Wud"antes de ofrecer Salat. Wudu significa ablucion

Se debe hacer Wudt'con agua pura y limpia. Haciendo Wudu lavamos ciertas partes del cuerpo.

Algunas de las partes se deben lavar tres veces. Rasulullah (PBAE) nos ensefio como hacer "Wudi"
Debemos hacer Wudl® en la misma manera como El lo hizo. Hay ciertos pasos especificos para hacer
"Wudu'" Repasaremos cada paso uno por uno.



Primero debemos declarar la intencion de hacer Wudd'
Podemos decir la intencion en arabe o en nuestro propio idioma

Tengo la intencion de hacer Wudil para el Salat (En voz baja en el corazon)
Recuerda, lavaremos ciertas partes del cuerpo tres veces, excepto lavar la cabeza
Decimos Bismilahi Rajmani Rajim, y empezaremos ahora a hacer Wudu':

1. Debemos lavarnos las manos tres veces hasta a las mufiecas

2 Debemos enjugar la boca con agua, tres veces

3. Debemos inhalar agua por los orificios nasales, tres veces para limpiarlos
4 Debemos lavar la cara tres veces:

a. de las frente a la barbilla;
b. y de oreja a oreja

5. Debemos lavar los brazos hasta al codo tres veces, primer el brazo derecho y luego el izquierdo.
6. Debemos hacer humedecen nuestra cabellera una sola vez
a. Debemos primero mojar nuestras manos con agua, limpiar nuestra cabeza comenzando
desde la frente y pasando el dorso de las manos por la parte de atrds de la cabeza hasta la
nuca.
7. Limpiar las orejas por dentro y fuera (lobulos y pabellones)
8. Debemos lavar nuestros pies (pie derecho primero) hasta los tobillos.

Si nos pusimos medias de cuero juf o de un textura gruesa después de hacer Wudu', podemos
hacer masaje sobre ellos por las proximas veinte cuatro horas, en lugar de lavar completamente los pies
mientras hacemos Wudua'. Recuerde, algunos "Ulama" (sabios del) permiten Masa s6lo sobre calcetines de
cuero. Pregunte a sus padres y maestros qué prefieren. Cuando se hace "masaje" Wuda', moje sus manos y
limpie las partes superiores de sus calcetines suavemente comenzando desde los dedos de los pies.

Es Sunnah pronunciar Shajada después de hacer el Wudua'. Si haces Wudt'en el bafio, no digas Shajada.
Esperas hasta que sales entonces lo dices. La Niyah (intencidn) es siempre en el corazén, jamas en voz alta
dentro del bafio se deben pronunciar ninguna palabra de la religién, ni entonar melodia alguna, porque es
un lugar de suciedad.

HEMOS APRENDIDO:

Necesitamos hacer Wudu'antes del Salat
El Wudt'se hace de una manera especifica
Al salir del lugar de Wudt debemos dejarlo limpio y seco

(.CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
Intencion, orificio nasal, masaje, enjuagar, especifico, "Ulama"

LECCION 14
(ABLUCION SECA)

En caso de que no podamos hacer Wudu, ALAH permite que hagamos Tayammum.
ALAH quiere hacer las cosas facil para nosotros.

ALAH dice en el Coran: ALAH quiere hacer las cosas ficil para ustedes. No quiere hacer cosas dificiles
para ustedes.
("Al-Bagarah 2: 185)

Los siguientes serian razones para no hacer Wuda'
El tiempo reglamentario para hacer Salat se acaba y no hay agua disponible.
El agua puede causar alguna alergia a la piel



Los pasos para Tayammun son los siguientes:

Hacer Niyyah (intencion) Tayammum.

Comienzas diciendo, Bismilah Arajman Arajim

Frotar o poner ambas manos ligeramente en tierra limpia, polvo o algiin lugar polvoriento (pared,
madera, etc)

Soplar el polvo de sus manos.

Limpia toda su cara desde la frente a la barbilla con sus manos.

Limpiar de nuevo ambas manos en la tierra, polvo, u objeto polvoriento.

Limpiar el brazo derecho, desde el codo hasta la mufieca, con la mano izquierda

Limpia el brazo izquierdo, desde el codo a la muiieca, con la derecha.

El Tayammum se acaba cuando las razones para hacerlo se acaban:

Cuando el agua es disponible
Cuando una persona se recobra de la enfermedad.

LECCION 14
TAYAMMUM

En caso de que no podamos hacer Wudu, ALAH permite que hagamos Tayammum.
Tayammum es limpieza seca sin el uso de agua
ALAH quiere hacer las cosas facil para nosotros.

ALAH dice en el Coran: ALAH quiere hacer las cosas facil para ustedes. no quiere hacer cosas dificiles
para ustedes. ("Al-Bagarah 2: 185)

Los siguientes serian razones para no hacer Wuda'

El tiempo reglamentario para hacer Salat se acaba y no hay agua disponible
Uno esta demasiado enfermo para hace Wudua'
El agua disponible es demasiado poca y es necesario preservarla para bebida

Los pasos para Tayammum son los siguientes:

Hacer Niyyah de Tayammum

Comienzas diciendo, Bismilahi Rahmani Rahim

Frotar o poner ambas manos ligeramente en tierra limpia, polvo o algiin lugar polvoriento (pared,
madera, etc)

Soplar el polvo de sus manos

Limpiar toda su cara desde la frente a la barbilla con sus manos

Limpiar de nuevo ambas manos en la tierra, polvo, u objeto polvoriento

Limpiar el brazo derecho, desde el codo hasta la mufieca, con la mano izquierda.

Limpia el brazo izquierdo, desde el codo a la mufieca, con la mano derecha.

El Tayammum se acaba cuando las razones para hacerlo se acaban:

Cuando el agua es disponible

Cuando una persona se recobra de la enfermedad

Cuando pasamos gas, orina se excreta, etc. de las partes privadas.
hay flujo de sangre o pus de cualquier parte del cuerpo

Vomitas (un poco)



Cuando la persona duerme

Se debe repetir Tayammum antes de cada Salat; pero al contrario del Wud{', si no se ha roto, no se repite
necesariamente antes de cada Salat.

HEMOS APRENDIDO: . ALAH quiere hacer las cosas facil para nosotros

LECCION 15
EL LLAMADO A LA ORACION

Cada religion tiene su manera propia de llamar al su gente rezar.
La manera islamica de llamar a los creyones al Salat es el "Adhan
Al llamar el *Adhan alabamos a ALAH e invitamos a los seres humanos al camino de ALAH.

Rasululah (Pare) decidi6 instituir El *Adhan ante el consejo de sus dos Sajaba (compafieros)
*Abdullah ibn Zaid (R) y "Umar ibn Al-Khattab (R). Cuyos suefios veridicos sobre el *Adhan. Orientaron al
Profeta (PBAE) para la forma correcta de llamar al rezo.

Adhan significa llamar o declarar (El rezo)

La persona que llama el "Adhan es llamado u Mu'adhdhin (Muecin)
Hay una gran recompensa por hacer el *Adhan.

ALAH dice en el Coran:

Quien hay, pues que hable mejor que quien llama a las personas a ALAH,hace buenas obras y dice, en
verdad, soy uno de los que se someten a ALAH. (Fussilat 41: 32)

Un Mu'adhdhin llama a las personas a congregarse ante ALAH y ofrecer el Salat en Yama'ah
(congregacion)
Se prefiere que el Mu'adhadhin también llame al "Iqamah,

Un Mu'adhdhin debe ser una persona cuya voz es fuere y clara

El primer Mu'adhdhin de Rasululah (libre) fue Bilal ibn Rabad (R)

Bilal (R) fue un esclavo liberado por Abu Bafr (R), él.

Bilal (R) fue uno de los primeros musulmanes y un compaiiero de Rasululah (PBAE)

El "Adhan es llamado en un lugar donde puede ser oido por un gran numero de personas

Muchas mezquitas tienen minaretes altos para llamar el *Adhan.

Muchas mezquitas de los paises musulmanes de hoy en dia usan altoparlantes fuertes para llamar el
*Adhan.

En América del Norte, el "Adhan usualmente es llamado por el Mu'adhdhin (Muezin) dentro de la
mezquita.

Algunas personas ahora usan relojes que llaman El “Ahan para recordarles el tiempo para el Salat.
Muchos centros islamicos publican cartillas de los tiempos fijados para el Salat y las distribuyen.
Cuando oimos el "Adhan, debemos ir una mezquita en el barrio

Si no vivimos cerca de una mezquita debemos ‘Adhan en tiempo regular en casa.

Debemos tratar de ofrecer Salat en Yama'ah.
La recompensa por el Salat de Yama'ah es veintisiete veces mas que el Salat ofrecido solo

HEMOS APRENDIDO:

Que el "Adhan es la manera islamica de llamar a las personas a la oracion
Que la persona que llama el *Adhan es llamado un Muadhadhin.



Que debemos llamar el *Adhan a tiempo y ofrecer el Salat Yama'ah (congregacion)
{CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
‘Abdellah ibn Zaid, Bilal ibn Rabah, Yama'ah, Mu'adhdhin, ‘Umar Ibn Al-Jattab
LA HISTORIA DEL ‘ADHAN

En Makkah, el nimero de musulmanes era pequefio, hacian el Yama'ah sin necesidad de llamada.
Cuando Rasululah (PBAE) lleg6 a Madinah, el nimero de musulmanes comenzo6 a aumentar.

Rasululah (PBAR) construy6 el Masyid An.Nabi para ofrecer el Salat regularmente. Para el afio segundo
del Jiyrah, el nimero de musulmanes habia aumentado. Las personas anunciaban en voz fuerte, "' As.-Salat
ul-Jami'ah, el Salat en Jama'ah va a comenzar". Aquellos que oian esta llamada venian a unirse al Salat.
Los musulmanes sentian la necesidad de hallar alguna manera de informar a las personas para venir al
Salat. Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) consulté a su Sahaba y le pidi6 un consejo.

Algunos Sahaba sugirieron que los musulmanes, como los Judios, debian soplar un cuerno para anunciar el
tiempo para el Salat. Otros dijeron que los musulmanes propusieron que los musulmanes, asi como los
adoradores del fuego, encendieran un fuego para llamar a las personas a rezar.

Rasululah (PBAE) no estaba satisfecho con ninguna de estas ideas, aguard6 para escuchar una idea mejor o
a recibir alguna orientacion de ALAH.

iUn dia, un Sahaba, ‘Abdullah ibn Zaid (Radi Alaju anju-Que Alé4 este complacido con el), llegd ante
Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) y dijo, "O mensajero de ALAH! Anoche tuve un
hermoso suefio". "Cual fue el suefio? " Rasululah (PBAE) pregunt6 a Zaid (R)

Zaid (R) contestd, "he visto un hombre vestido de verde, que me ensefié las palabras del "Adhan y me
aconsejo llamar a las personas a la oracion con estas palabras. "entonces recito las palabras del "Adhan.

Las palabras eran tan bellas y llenas de significado que de inmediato. Rasululah reconocié que el suefio de
quien fue Abdullah (R) fue veraz y pidié a *Abdullah (R) ensefiar las palabras del "Adhan a Bilal (R), un
Sahabi de Rasululah el cual fue un esclavo liberado de Abyssinia y tenia una voz fuerte y bella.

Bilal (R) se levant6 y llam¢ el “Adhan. La voz de Bilal (R) resoné por todos los rincones de Madinah.
Las personas vinieron corriendo al Masyid-Nabl. ‘Umar (R) era una de las personas que vinieron y dijo, "O
mensajero de ALAH, anoche un angel me ensefid las mismas palabras en mi suefio".

Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) acepté este *Adhan como la llamada oficial al Salaty
Bilal (R) fue el primer Muadin del Islam.

LECCION 16
APRENDER A HACER EL "TADHAN

El *Adhan debe ser llamado en cada Salat para invitar a las personas a la oracion.

Es Sunnah oir el "Adhan y responder al "Adhan.

El Muadin esta de pie en cara al Qiblah, pone sus dedos en los lobuilos de sus orejas y llama el *Adhan.
Cuando oimos el *Adhan, debemos parar de hablar, para escucharlo y responder a él.

Las frases constituyen el *Adhan y su contestacion:

EL "ADHAN LA CONTESTACION
(Hecha por el Muadin) (Contestada por los Musalin)
‘Alahu "Akbar "Alahu "Akbar ‘Alahu "Akbar "Alahu "Akbar



‘Alahu 'Akbar "Alahu ‘Akbar ‘Alahu ‘'Akbar "Alahu "Akbar

(GALAH es el mas Grande!) (GALAH es el méas Grande!)
Ashjadu “an-lai Ilaha ill ALAH. Ashjadu’an-lai Ilaha ill ALAH
Ashjadu “an-lai Ilaha ill ALAH. Ashjadu’an-lai Ilaha ill ALAH

(Testifico que no hay mas divinidad sino solo ALAH ) (Testifico que no hay mas divinidad sino solo
ALAH)

Ashjadu “anna Muhammadar- ‘Ashjadu ‘anna Muhammadar-
Rasululah Rasululah

*Ashjadu ‘anna Muhammadar- *Ashjadu ‘anna Muhammadar-
Rasululah Rasululah

(Testigo que Mujammad es el (Testigo que Mujammad es el
mensajero de ALAH) mensajero de ALAH)
Hayya ‘ala-s-Salat La hawla wa la quwwata "ila bilah
Hayya "ala-s-Salat La hawla wa la quwwata "ila bilah
(vengan al Salat) (No hay fuerza ni poder excepto el Poder de ALAH)
‘Alahu ‘Akbar, *Alahu ‘Akbar ‘Alahu ‘Akbar, "Alahu *Akbar
(jALAH es el mas Grande!) (jALAH es el mas Grande!)
La ilaha iIALAH La ilaha ilALAH

(No hay otra divinidad sino solo ALAH)  (no hay otra divinidad sino solo ALAH)

En el Salah de “al-Fayr, después de "Hayya "ala al-fald, agregamos lo siguiente:

*As-Salatu jair-um-min-an-n-nawm *As-Salatu jair-um-min-an-nawn
*As-Salatu jair-um-min-an-n-nawn *As-Salatu jair-um-min-an-nawn
(Rezar es mejor que dormir) (Rezar es mejor que dormir)

El Salat es un regalo de ALAH a los musulmanes a través de nuestro Profeta Muhammad (Paz y
Bendiciones de ALAH sobre El)

Los musulmanes invocan las bendiciones de ALAH sobre Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre
El) (PBAE) cuando se acaba el “Adhan, diciendo:

Alahumma rabba Hathihi-d-da'wati-t-tdmmati wassalatil qa-imati 'Ati Muhammada nil-wasilata
wal-Fadilata wa-d-darajata-r-Rafi‘ata wab'ath-hu magadman mahmudan-il- ladhi wa'adtahu warzugna
shafa'ata-hu, Inna-ka la tujlif ul mi‘ad.

O ALAH! Sefior de este llamado perfecto y del establecimiento el Salat, bendice a Muhammad con la
intercesion y el alto honor, otorgandole este alto honor que le Has prometido, y favorécenos con su
Shafa’ah (Intercesion), verdaderamente, (TU) nunca rompes Tus promesas.

Después de un intervalo corto, el "Iqamah es llamado por el Muadhdhin.

El Iqamah invita a todos a ponerse de pie para el Salat.

En el ‘Iqgamah usamos las palabras del *Adhan, pero después de "Hayya'ALAH alfALAH" agregamos las
siguientes palabras:

Qad gamati s-Salat Qad gamati s-Slah
el Salat va a comenzar el Salat va a comenzar

Cuando oimos las palabras de Qad qamati s-Salat, debemos todos pararnos para el Salat.
Debemos ponernos de pie hombro con hombre en filas perfectamente rectas, en cara al Qiblah y tras el
‘Imam.



HEMOS APRENDIDO:

Que El "Adhan deber ser llamado antes de cada Salat es una mezquita

Que el ‘Igamah es llamado para invitar a las personas a ponerse de pie para el Salat.

Que respondemos al “Adhan y decimos Du'a después del *Adhan.
‘,CONOCEMOS ESTAS PALABRAS? Intercesion, ‘Iqgamah, lauda, Qiblah, Shafa'ah.

LECCION 17
CONDICIONES PARA EL SALAT

ALAH nos ha dicho debemos ofrecer el Salat cinco veces al dia
No debemos faltar a ninguna oracion
ALAH promete en el Coran:

Y aquellos que guardan el Salat: ellos seran los honrados en el llenos de bendiciones.
(Al-Ma'arij 70: 34-35)

El tiempo de Salat ha sido fijado por ALAH vy se debe decir siempre dentro de su tiempo
ALAH promete otorgarle Yannah a:

...aquellos que regularmente ofrecen su Salat
Al-M4’arij 70: 23)

ALAH nos ha dicho los tiempos para cada Salat.

Cuando es tiempo de oracion, no debemos tardar en ofrecer el Salat.

Rasululah PBAE (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) dijo lo que mas le causaba gusto era ofrecer Salat
a tiempo.

Debemos ofrecer Salat en paz

Debemos apagar el radio y televisor. Y es mejor no escuchar nunca musica, ni tampoco ver television.
Debemos pedir a todo el mundo silencio, y estar nosotros en silencio.

Cuando ofrecemos el Salat debemos sentir como estamos de pie, delante de ALAH y que lo vemos.
Debemos saber que ALAH ciertamente nos esta viendo.

Ofrecemos Salat para ALAH y debemos sentir que esta presente.

Ofrecemos Sunnah Salat individualmente y Fard Salat con el Yama'ah detras un "Imam.

Yama'ah significa la reunién de un grupo de personas.
Debemos ofrecer Salat con el Yama'ah con otros musulmanes en una mezquita un Masyid.

Si no hay ninguno en nuestro barrio, debemos ofrecer Jama'ah con nuestros familiares en la casa. El premio
de ofrecer Salat con Yama'ah es veintisiete veces mas que de ofrecerlo solo.

Debemos alinearnos para Salat en Yama'ah.

Debemos estar de pie en lineas rectas.

Debemos estar de pie, hombro con hombro y pie con pie.

Debemos estar de pie detras del ‘Imama, y cara al Qiblah.

El "'Imam es la persona que conduce el Salat

Cuando ofrecemos Salat detras un ‘Imam, debemos seguirlo.

Si no estamos en el Masyid o en nuestra casa podemos ofrecer el Salat en cualquier lugar limpio y quieto.
No es obligatorio para las mujeres ir a la mezquita; pueden rezar en la casa.

Las mujeres deben hacer su propio Jama'ah.

HEMOS APRENDIDO:



Que debemos estar limpios antes de ofrecer el Salat.
Que debemos ofrecer Salat cinco veces al dia.
Que debemos ofrecer Salat con el Yama'ah y a su tiempo.

(CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?

Yama'ah, ‘Imam, agradar, en paz.
LECCION 18

LOS CINCO SALAWAT DIARIOS

ALAH nos ha ordenado rezar cinco veces al dia.

Hay cinco Salat Faraid (obligatorios) cada dia.

Fard significa obligatorio; algo que tiene que hacerse, no importa qué.
Fard son aquellas acciones requeridas de cada musulmam para ALAH.
La primera oracion del dia es llamada Fayr.

Fayr se ofrece en la mafiana.

Se ofrece después de la primera luz del alba y ante de la salida del sol.
La segunda oracion del dia es llamada Dojor.

Dojor se ofrece un poco después del mediodia.

No debemos ofrecer ninguna oracion exactamente en el mediodia.

La tercera oracion del dia es llamada *Asr.
*Asr se ofrece en la tarde.
*Asr se ofrece cuando el sol estd a media camino del atardecer.

La cuarta oracion del dia es llamada Magrib.

Magrib Se ofrece inmediatamente después de ponerse el sol.
El tiempo de Magrib no dura mucho.

Debemos darnos prisa en ofrecer Magrib.

La ultima oracion del dia es llamada ‘Isha.
‘Isha’es la ultima oracion del dia.

Si faltamos al Salat debe ponerlo lo antes posible.
Ofrecemos cinco oraciones Fard durante el dia y la noche.
Comenzamos y finalizamos nuestro dia orandole a ALAH.

Hay oraciones que son Sunnah, Wayib y Nafl.
Las estudiaremos en la leccion 20.
Hay un premio especial de arte de ALAH para las oraciones Wayib, Sunnah y Nafl.

ALAH ha fijado el tiempo para cada Salat.
Estos tiempos dependen del movimiento de la tierra alrededor del sol.

Hoy dia es facil hallar el tiempo del Salat mirando un reloj.

En las sociedades musulmanas uno sabe que es tiempo del Salat cuando oimos el *Adhan.

En muchos lugares, los centros islamicos y los masajid publican un itinerario de las horas para el Salat.
Hay relojes disponibles que se pueden programar para marcar los cinco Slawat diario.

Debemos siempre ser un miembro de la mezquita y centros islamicos de nuestro barrio.
Debemos tratar siempre de ofrecer el Salat con Jama'ah.

Siempre debemos tomar parte en las actividades de nuestra mezquita y centros isldmicos.

HEMOS APRENDIDO:



Que hay cinco oraciones Fard diarias a rendirse en tiempos especiales.
Que los nombres de las cinco raciones Fard diarias son: Fayr, Zhur, "Asr, Magrib e ‘Isha.
Que siempre debemos ofrecer oraciones Fard'diariamente con Jami'ah.

{CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
Fayr, Zhur, *Asr, Magrib, ‘Isha, ‘Fard, miembro.
LECCION 19
HACIENDO INTENCION PARA EL SALAT

Cada Salat consiste de ofrecer dos, tres o cuatro Raka'ah - genuflexiones.

Un Raka'ah es una unidad de Salat.

Para ofrecer Slah debemos hacer Wudu, pararnos en el Sayyadah (alfombra) o un lugar limpio y cara al
Qiblah.

Hacer intencion o “Niyyah”, para el Salat es “Fard”.
Si no hay intencién, no hay Salat.
Rasululah (PPASE) dijo:
"Ciertamente, nuestras acciones dependen de nuestras intenciones.
(Hadith de "Al-Bujari)

Un musulman siempre debe tener buena intencion.
Si tenemos intenciones buenas, ALAH nos dard premio tanto por nuestras buenas intenciones y buenas
acciones.

Haciendo intencion para el Salat es muy importante para ofrecer nuestros rezos.
Al hacer “Niyyah”, debemos incluir lo siguiente (todo esto solo en la oracion)

Nuestra intencion para hacer el Salat y el nombre del Salat.

El nimero de Raka’at y el género de Salat (Fard, Wayib, Sunnah, Nafl),
Unicamente por la causa de ALAH.

En direccion al Ka'bah.

Detras del ‘Imam o sin él.

Dk w =

Por ejemplo si ofrecemos dos Raka'at Sunnah de Fayir haremos la siguiente intencion:

Hago intencién de hacer Dos Rak'ah Sunnabh,
el Salat-ul-Fayir,

para mi Sefior ALAH,

dando cara hacia el Ka'bah,

Ealbad S

Si ofrecemos dos Rak'ah “Fard” de Salat-ul- Fayir con Yama'ah diremos:(en el corazon)
tengo intencion de hacer Dos Rak'ah Fard,

Salat-tul-Fayr,

Para mi Sefior, ALAH,

Dando cara hacia el Ka'bah,

Y detras de este "Imam.

Cuando ofrecemos el Salat con Yama'ah, esperamos que llamen el ‘Igamah.

El Mu'adhdhin llama el ‘Iqamah y nos alineamos para el Salat.
Nos ponemos de pie, hombro con hombro, en lineas recta detras del "Imam.
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En el Salat de Yama'ah seguimos al ‘Imam y decimos lo que ¢l dice (en el corazén), y permanecemos de
pie detras él sin decir nada.
Cuando el ‘Imam recita el Coran debemos escucharlo.

El ‘Imam comienza el Salat llamado el Takbir, ALAHu "Akbar.
Este Takbir es llamado Takbirat-ut-Tahrim, el ‘Takbir para Glorificar Allah.
Ahora seguimos el "Imam paso a paso.

HEMOS APRENDIDO:

Que hacer el “Niyyah” es “Fard” para ofrecer el Salat.
. Que ALAH acepta las acciones de las personas segun sus intenciones.
Que al ofrecer el Salat, nuestras intenciones deben ser obedecer, pedir favor s6lo a ALAH.

(CONOCEMOS ESTAS PALABRAS? Niyyah, Qiblah, Rak'ah, Takbirat-uy-Tahrim

ACTIVIDADES SUGERIDAS:
Se debe practicar haciendo la intencion de varios Salat, Fard, Sunnah o Nafl.

LECCION 20
TIPOS DE SALAT

Cada Salat consta de unidades, llamadas Rakaat, en castellano Genuflexiones
Cada Raka’at es igual al otro, con pequenas diferencias.
Cada Salat tiene dos, tres o cuatro Raka'at.

Un Salat es Fard, Wayib, Sunnah Nafl.

Fard, Wayib, Sunnah y Nafl difieren el uno del otro en su importancia, el tiempo en que los ofrecemos y si
lo hacemos solo o en Yama'ah.

Pero todos tienen cierto numero de Raka'at y todos se ofrecen de la misma manera.

Fard significa obligatorio o compulsorio. Es algo que debemos hacer.
ALAH ha mandado el Salawat Fard.

No ofrecer el Salat Fard es pecado.

Los Salawat Fard son: Fayr, Dojor, "Asr, Magrib e ‘Isha.

Todo los Salawat Fard tienen sus tiempos especiales.

Si no podemos ofrecer el Salat Fard a tiempo debemos realizarlo Qada:
Qada’significa "reponer”. Debemos reponerlo en cuanto se pueda.

Sin embargo, debemos tratar fuertemente de no faltar a ninguna de nuestras oraciones.

Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) dijo,

"LA DIFERENCIA ENTRE UN CREYENTE Y UN NO-CREYENTE ESTA EN (EFECTUAR) EL
SALAT".

Esto significa que un creyente es aquel que ofrece su Salat a tiempo.
Wayib Salat es tambi¢n compulsorio; Wayib significa "deber". )
Es también una obligacion impuesta por ALAH, y el Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El)

siempre lo hacia.
Es segundo en importancia después de Fard.
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Wirt es un Salat Wayib; estudiaremos Salat Witr dentro de unas cuantas lecciones.
Jumu'ah es Wayib (para hombres) cada viernes y reemplaza al tiempo de Dojor.
También es Wayib es Wayib el Salawat de "Id ul-fitr y "Id-ul-'Adha.

Jumu'ah y el Salawat de "Id son todos Salawat de dos Raka'at oradas detras de un ‘Imam.

El 'Imam da un Jotba (una disertacion especial, que se divide en dos partes).
Se da el Jotba antes del Salat para Yumu'ah y después del Salat.
en las oraciones ‘Idain.

El Salat Sunnah no es mandado de ALAH, sino una imitacion al Profeta (PBAE)

Es el Sunnah, la practica de Rasululah PBAE; es lo que €l hacia.

Casi siempre oraba el Salawat que llamamos Sunnah.

Ya que queremos seguirlo, debemos tratar de rezar el Salat Sunah tantas veces como podamos.

El Sunnah Salat se ofrece con cada Fard Slah; a veces antes del Fard, a veces después.

Hay otro Salawat Sunnah especiales, tal como Slawat para lluvia y eclipses.

Siempre los unimos si podemos.

El Salat-u-Tarawih en el mes de Ramadan es Sunnah.

Preferiblemente es ofrecido detras de un ‘Imam, que sea Hafiz y recite parte del _Coran cada noche.
Generalmente el Coran entero es completo durante el mes de Ramadan.

Salat Nafl es opcional o voluntario.
Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) ofrecia hasta el Salat Nafl con bastante regularidad.
Nos dijo que no era compulsorio para su "Usmmabh.

Sin embargo, hay un premio especial de parte de ALAH por ofrecer Salat Nafl.
No hay castigo por no ofrecer Salat Nafl.

Podemos ofrecer Salat Nafl en grupos de dos Raka’at, antes o después del Salat regular.

Hay también algunos tiempos especiales para el Salat Nafl tal como después de la salida del sol, a mitad de
mafiana, y cuando nos sentimos especialmente agradecidos.

Podemos ofrecer el Salat Nafl a cualquier tiempo que queremos excepto después de Fayr durante la salida
del sol, y después de "Asr hasta y durante la caida del sol; en esos tiempos no se ofrece ningin Salat.

HEMOS APRENDIDO:
Que el Salawat Fard y Wayib es compulsoriamente requerido por ALAH. )
Que el Salawat Sunnah se ofrece siguiendo el Sunnah del Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH
sobre El)
Que el Salawat Nafl es voluntario y adquirimos thawad extra por ofrecerlos.

JCONOCEMOS ESTAS PALABRAS?

Fard, "Idain, Nafl, gada, Raka'at o Rak'ah (nimero singular), Raka'at (plural)
Salat o Salt (nimero singular), Salawat (plural), Sunnah, Tarawih, thawab, witr.

LECCION 21
PREPARANDONOS PARA OFRECER DOS RAKA'AT
Un Salat consiste de dos, tres o cuatro Rakaat.

Cada Rakat tiene muchas posiciones.
Todas las Raka’at tienen en comun la mayoria de las posiciones.
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Difieren el uno del otro sélo ligeramente.

La primera y segunda Raka'at constituyen un par. Van juntas.

El tercero y cuarto Raka'at son un par.

Salvo las tres Rak'ah Fard de Maghrib y las tres Rak’ah Wayib de Witr, todos los Salawat se ofrece en
pares de Raka'at.

En el Salat, el Coran se recita en voz alta o silenciosamente.
Esto depende de cual Salat se esta ejecutando.

El Salat silencioso se llama siri (callado).

Dojor y "Asr son Salawat sirri.

El Salat ofreci6 en voz alta se llama jahri (audible).

Debemos poder oir las palabras con tus oidos.

El Coran sélo se recita en voz alta en las primeras dos Rakaat.

En las otras dos Raka'at de Isha o la Rak'ah de Magrib, el Coran se recita silenciosamente.

Los Salawat jahri son Fayr, Magrib, ¢ "Isha.

Cuando estd en Yama'ah, el 'Imam recitard el Cordn en voz alta y debemos escucharlo. Cuando recita
silenciosamente, debes recitar también en silencio o mantenerte callado.

Si estas solo, puedes recitar en voz alta o silenciosamente en las primeras dos Raka’at.

Esto es asi tanto para hombres como para mujeres.

Como ya sabemos, debemos tratar siempre de ofrecer el Salat con el Jama'ah.

Para Yama'ah requerimos que conduzca un ‘Imam.

Debe ser la mejor persona entre nosotros, o ¢l de mas edad o mas sabio, o0 mas educado (aquel que conoce
mas del Coran).

El esta de pie delante del resto del Yama'ah, con los hombres en filas detras de él y las mujeres en filas
detras de los hombres.

Si mujeres estan orando con mujeres, la mujer que dirige el Salat esta de pie en el medio de la fila.

Puede tomar un paso adelante o quedarse en la linea.

Las personas que siguen el ‘'Imam son llamados mugqtadi.

Mugqtadi significa seguidor.

Vamos a ofrecer dos Raka'at de Salat Fayr en Jama'ah detras de un "Imam.

Como mugqtadi seguiremos todas las acciones del ‘ITmam.

El Mu'adhdhin dice el ‘igamah y el Yama'ah se alinea detras el "Imam.

Levanta sus manos llevandolas a sus oidos.

Oimos que dice, "*Alahu *Akbar", el Takbirat-u-Tahrim.

Levantamos nuestras manos llevandolas a nuestros oidos y repetimos, "* Alahu *Akbar".
La primera Rak'ah ha comenzado.

HEMOS APRENDIDO:
Que las raka'at son muy parecidas, con algunas diferencias. usualmente se ofrecen en pares.
Que el Salat en silencio es llamado sirri. En el Salat jahri se recita el Coran en voz alta en las
primeras dos Raka'at.
Que cuando somos mugqtadi detras un ‘Imam, seguimos lo que él hace.

(CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?

sirri, mugqtadi

LECCION 22
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OFRECIENDO DOS RAKA'AT: PRIMERA RAK'AH

Primero, hacemos intencion; entonces, siguiendo al ‘Imam, levantamos nuestras manos, llevandolas a
nuestros oidos y decimos "*Alahu ‘Akbar" y ponemos las manos sobre el vientre, la mano derecha sobre la
izquierda.

Estas son las acciones de la primera Rak ah:
1. QIYAM-de pie

i) estamos parados derechos, cara al Qiblah, con nuestras manos sobre le vientre. Miramos
delante de nosotros al suelo, al lugar donde pondremos nuestra cabezas, Mantenemos
nuestros ojos enfocados alli a través del Salat.

i) Recitas thana® y a'udhu calladamente (recitar thana no es fard).

Subhanaka *Allahimma
Wa bi-hamdi-ka

Wa tabaraka-'smu-ka
Wa ta'ala jaddu-ka

Wa la "ildha ghairu-ka

Toda gloria es a para Ti, Oh ALAH,

y todas las alabanzas son para Ti

y Bendito sea Tu Nombre

y exaltada sea Tu Majestad y NO HAY NADA DIGNO DE CULTO EXCEPTO TU.

A "udu billahi minash shaitannir Rayiim

ME REFUGIO EN ALAH DEL MALDITO SATAN

iii) El "imam recita en voz alta Tasmiyah y "Al-Fa'tihah:
1. Bismillahi-r-Rahman-ir-Rahiim

2. Al-Hamdu lillahi Rabbi-I- *Alamin.

3. Ar-Rahman-ir-Rahiim.

4. Maliki Yawmi-d-diin.

5. Iyyaka na'budu wa iyyaka nastain.

6. ‘Thdina-s-Sirat al mustaqim.

7. Sirat-al-ladhina ‘an "amta ‘alayhim,

Ghayri-l-maghdhubi ‘alaihim,
wala-d-dalin.

En el nombre de ALAH, el Compasivo, el Misericordioso
Alabanzas a ALAH, el Sefior del Universo

El Compasivo, el Misericordioso

Dueiio del Dia del Juicio.

A Ti solo rendimos culto y a Ti solo pedimos ayuda.
Muéstranos el camino recto:

El camino de aquellos que Tu has agraciado,

No (el camino) de aquellos que han incurrido en tu ira,
Ni el de aquellos que se han extraviado Amin.

NNk w =

Cuando termina de recitar el Surat-ul-fatihah, decimos, ""Amin".
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iv)

ii)

iii)

El 'Imam recita un surah corto o tres "ayat medianos o un ‘ayah largo. El ‘Imam es este ejemplo
recita Surat-ul-Kawthar:

Bismillahi-r-Rahman-ir-Rahiim.

1. ‘Inna “a ‘tainaka-1-Kawthar
2. Fa Salli li Rabbika wa.nhar
3. ‘Inna shani "aka huwa-1-"abtar

En el Nombre de ALAH, El Compasivo, el Misericordioso

1. Verdaderamente, te hemos dado, (Oh Muhammad) el rio de al-Kawthar
(La Abundancia)
2. Ofreced pues, tu Salat a tu Sefior y sacrificadle.

Porque es quien te detesta, el que no tendra Posteridad.
RUKU: REVERENCIA

El 'Imam dice " "Alahu "Akbar" y hace ruku, doblando el cuerpo desde la cintura, colocando sus
manos en sus rodillas.

Siguiendo el ‘ITmam, decimos, "Alahu "Akbar en silencio e inclinamos el cuerpo como el Imam.
Decimos el Tasbih de Ruku, silenciosamente, tres veces:

Subhanna rabbiy-al-Azim (3 veces)
Glorioso es mi Seiior, El Inmenso.

QAWMAH: de pie (corto)

El 'Imam se endereza diciendo:

Sami Alahu Liman Hamidah,

ALAH oyé la lamada de uno que lo ha alabado

contestamos al ‘Imam, diciendo:

Rabbana wa la ka-1-hamd

Seiior Nuestro, y la alabanza es para Ti

PRIMER SASHDA: PRIMERA POSTRACION

El 'Imam levanta sus manos a la altura de sus oidos, dice *Alahu "Akbar y va a Sashda

lo seguimos, diciendo "Alahu ‘Akbar calladamente. Nos postramos en tierra, nuestras rodillas,
frente y raiz de la nariz tocan el suelo, las palmas de ambas manos al suelo, al lado de los oidos.

Los dedos pulgares estan alineados con los 16bulos inferiores de las orejas.

le decimos Tasbih de Sajah tres veces, silenciosamente: Subhana Rabbiya-1-"A’14 (3 veces)
Glorioso es mi Senor, el mas Alto

YALSAH CORTO: SENTADA CORTA

el 'Imam se levanta de sashda, diciendo "Alahu *Akbar, y se sienta brevemente.
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i1) seguimos, diciendo ‘Alahu ‘Akbar calladamente. Nos arrodillamos, sentados sobre nuestro pie
izquierdo que esta vuelo bajo las sentaderas; nuestro pie derecho se sostiene descansando sobre la
punta de los dedos.

iii) Mientras estamos sentados, podemos decir silenciosamente: Rabbi ‘ghfir li wa li-walidayya
Mi Sefior, perdoname a mi y a mis padres

6. SEGUNDO SAYDAH: SEGUNDA POSTRACION

i) El 'Imam dice ‘Alahu "Akbar y hace un segundo Sashda, igual al primero.
ii) seguimos, repitiendo "Alahu *Akbar calladamente.

iii) repetimos el Tasbih de Sashda silenciosamente, tres veces.

El 'Imam dice " *Alahu *Akbar y subiendo de las posicion del segundo sashda, se levanta para completar el.
Seguimos al 'Imam y nos levantamos diciendo ‘Alahu "Akbar.

HEMOS APRENDIDO:

Que las posiciones de un Raknah son: giyam, rukt, qawmah, primer sashda, jajsah corto, y
segundo sashda.

Que decimos en voz alta *Alahu "Akbar antes de cada movimiento del Rak'ah excepto cuando
salimos del ruki donde decimos a Sami'a-llahu liman hamidah al ‘imam cuando recita y lo
seguimos cuando se mueve.

(.CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
Yalsah, gawmah, qiyam, ruku, sashda, tasmiyah

MAS AYUDA: ver la pagina web en su portada principal: “suras cortas”. Aprender en cassette de audio la
pronunciacion.

LECCION 23
OFRECIENDO DOS RAKA'AT Y COMPLETANDO EL SALAT

Habiendo completado la primera Rak'ah, nos preparamos

para ofrecer la segunda Rak’ah.

El 'Imam dice a "Alahu "Akbar y se levanta para el segundo qiyam

También nos levantamos, siguiendo al ‘Imam, diciendo "Alahu *Akbar calladamente.
Al levantarnos, completamos la primer Raknah.

Ahora comienza la segunda Raknah.

1. QIYAM: DE PIE

El 'Imam no comienza la segunda Rak'ah con el thana:
Comienza con Tasmiyah y Surat-ul-Fatihah.

Entonces recita otro surah corto o ‘ayat del Coran.
Hace, igual que en la primer Rak'ah

2. RUKU"

3. QAWMAH
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4. PRIMERO SASHDA
5. YALSAH CORTO
6. SEGUNDO SASHDA
Todo de éstos igual que en la primer Rak'ah
7. YALSAH LARGO
En la segunda Rak'ah, después del segundo sashda no nos levantamos.
Permanecemos sentados en un jaldah largo y recitamos "At-Tashahhud, que es la declaracién de nuestras
oraciones y de lo que nosotros y todos los musulmanes creemos; ‘As Salatu-l-"Ibrahimiyya (Darud
Ibrahimi), que le desea paz y bendicion al profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El); du'a’ y taslim
(salam)
“At-Tashahhud
At-tahiyyatu li-Llahi Wa-s-salawatu wat-tayibatu
Assalamu ‘alai-ka ayuha-n-nabiyyu Wa rahmatu.lahi wa barakatu-Hu
AssALAHmu ‘alaina wa “ala ‘ibadilLahi-s-salihin
Ash hadu “an la “illaha ila-Llahu,

Wa “ashjadu “anna Muhammaddan
Abdu-Hu wa rasulu-Hu

Todo las alabanzas, oraciones y (atributos) buenos le pertenecen a ALAH.

iOh Profeta! La paz sea para ti y la misericordia de Dios y Sus

Bendiciones. Paz sea para nosotros y para los sirvientes piadosos de ALAH.

Soy testigo que no hay ningin dios mas que ALAH y soy testigo que Muhammad es Su sirviente y Su
mensajero.

Cuando llegamos a "Ashjadu “a..., el Sahahadah, levantamos nuestro dedo indice de la mano derecha para
dar testimonio que ALAH es uno y que Muhammad (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) es su sirviente
y Mensajero.

Después del Shajada recitamos "As Saatu-1-'Ibrahimiyyah (Darad Ibrahimi)

Alahumma salli ala Muhammaddin
wa “ala "ali Muhammaddin,

Kama sallaita ‘ala ‘Ibrahima
Wa ‘ala “ali Ibramahim

Alahumma barik “ala Muhammaddin
wa ‘ala ‘ali Seyyiddinna Muhammad,

Kamam barakta “ala ‘Ibrahima
Wa ‘ala ‘ali Ibrahim,

Inna-Ka Hamidum Majid
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Oh ALAH, saluda Muhammad y a la familia de Muhammad igual que saludaste a Ibrahim y a la de
“Ibrahim.

Oh ALAH, bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad igual que bedeciste a Ibrahim y a la
familia de "Ibrahim.

Verdaderamente! Eres el Glorioso y Alabado.

Y finalmente hacemos un du'a especial:

Alahum-ma ‘inn zalamtu Nafsi
zulman kathiran

Wa-la yaghfiru-dh- dhunuba ‘illa ‘anta
Faghfir-li maghfiratan min “indi-ka
War hamni

Inna-Ka "Anta-1-Ghafuru-r-Rahim.

iOh ALAH! He hecho gran mal contra mi propia persona, y nadie hay quien pueda perdonar
pecados excepto Tu. Asi que perdoname y ten misericordia de mi. ;Verdaderamente! Tu Perdonas,
Tu eres el Misericordioso.

Después del du'a el ‘Imam vuelve su cara hacia la derecha y dice el taslim:

As-salamu "alaikum wa Rahmatullah
Que la Paz y la Misericordia de ALAH sea conmigo.

Entonces vuelve su cara a la izquierda y dice:

As-salamu, "alaikum wa Rahmatullah
Que la Pazy Misericordia de ALAH sea conmigo

Seguimos al iman, volviendo nuestras caras

primero a la derecha, luego a la izquierda.

Saludamos a las personas a nuestra derecho e izquierda

Saludamos a todos los musulmanes alineados a nuestra derecha e izquierda en todas partes del mundo
Saludamos los dngeles que estan con nosotros

Esta completa un Salat de dos Raka'at.

HEMOS APRENDIDO:

Que al final de la segunda Rak'ah hay un yalsah largo.

Que en este yalsah recitamos ‘At Tashahud, *As-salatu-I- "Ibrahimiyyah, du'a’ y salam.

Que le deseamos paz al Profeta(Paz y Bendiciones de ALAH sobre El), su familia, a todos los
musulmanes y a todos los dngeles cuando hacemos nuestro Taslim.

({CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
‘At-Tahiyyat, "At-Tashahhud, "As-Salatu-1- "Ibrahimiyyah (Darud Ibrahimi), taslim, bendiciones.

LECCION 24
EL SALAWAT DE CUATRO RAKA'AT
El Salawat Fard de Dojor, "Asr, e Isha tienen cuatro Raka'at.
Ya hemos estudiado dos Raka'at.
hemos completado un Salat de dos-Raka'at, SALAH-tu-1-Fayr.

Si hemos hecho la intencion de hacer un Salat de cuatro Raka'at, nos ponemos de pie después de "At-
Tashahhud.
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Necitamos "Assalatu-1- ‘Ibrahimiyyah o Salam.
Los dejaremos para la cuarta Rak'ah.

Las ultimas dos Raka'at de todo Salawat es sirri, silenciosas.
También recitamos el Surat-1-Fatihah; no se recita ninguno otro surah

Retrocedemos un poco.
Al final de la segunda Rak ah, el "Imam se sienta en yalsah y recita solo *At-Tashahhud.

Después de decir el Shajada y levantar el dedo indice, y dice *Alahu "Akbar y se pone de pie.

No dice nada mas. Decimos todos "Alahu "Akbar y nos levantamos también .
Estamos de pie en giya, para la tercer Rakah.

El 'Imam completa la tercer y cuarta Raka’at.

Al final de la cuarta Rak'ah se sienta en el yalsah largo.

Completa el Salat recitando "At- Tashahhud, "As-Salatu-1- Ibrahimiyyah y Taslim.
Has completado las cuatro Raka'at Fard.

Podemos decir Tasbihat y ofrecer Du'a

Tasbihat son tres frases que el Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) aconsejé decir después de
cada Salat, las decimos 33 veces

Subhan "Allah Glorificado sea a ALAH
*Alhamdu li-Llah, Las alabanzas son para ALAH
*Alahu "Akbar ALAH es el més grande

Escuchamos al "Imam, lo seguimos en tasbihat

y decimos, ""Amin" cuando el dice du'a (siplica)’

Debemos tratar de ofrecer el Salat Fard siempre con el Jama'ah

Podemos ofrecer Fard Salat también sin el Jama'ah

Cuando ofrecemos el Salat Fard solos, hacemos exactamente lo mismo hizo el ‘Imam.

HEMOS APRENDIDO:
Que el Salawar Fard de Dojor, ‘Asr, e "Isha" tiene cuatro Raka’at.
Que cuando recitas cuatro Raka'at, no levantamos después de decir Tashahhud después de las
primeras dos Raka'at.
La tercer y cuarta Raka'at son sirri (silenciosa) y se recita solo *Al-Fatihah.

JCONOCEMOS ESTAS PALABRAS?

‘Alhamadu li-Llah, ‘amin, tasbihat, Subban *Allah

LECCION 25
SALAT-UL-WITR, SUNNAH Y NAFL

El Salat-ul-Witr es Wayib y se ofrece Jama'ah
El Salat-ul-Witr puede ofrecerse con Jama'ah sélo después del Salat Tarawih.
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Witr significa un nimero impar

Witr Salat debe ser un nimero impar de Raka'at: 1.3.5.7.9. etc.

Hay tres tiempos cuando podemos rezar el Salat-ul-Witr. El Profeta IPBAE de vez en cuando oraba todas
las tres, aunque usualmente ejecutaba Salat-ul-Witr a medianoche.

Podemos completar nuestra oracion de Isha y rezar tres Raka'at Witr.
Podemos rezar Salat-ul-Witr s6lo antes de dormir
Podemos rezarlo a medianoche, después de Tajayud

Hay también dos maneras de ofrecer Salat-ul-Witr
Podemos rezarlo en tres Raka'at, como el Salat de Maghrib.
0O, podemos completar con Taslim,

cualquier numero igual de Rakaat: 2.4.6.8, etc.

Cuando hemos hecho todas las que queremos,

agregamos una Rak'ah de Witr Salat.

Ahora, mientras aprendes, debes rezar Witr como tus padres o tu ‘Imam lo hacen

mas tarde, podrias decidir que te gustaria rezar Witr en forma diferente.

Quizas quieras rezar a medianoche.

ALAH escucha cuidadosamente y da respuesta a las oraciones de aquellos que las ofrecen a medianoche.

Cuando las ofrezcas, Salat-ul-Witr

tiene una parte que es diferente a cualquier otro Salat

Esto se llama el Du'a Al-Qunut.

Después de que recitamos el Fatihah y un surah corto, en la tercer Rak'ah, hacemos Ruku y entonces
levantamos las manos en la posicion de ofrecer Du'a’antes de postrarnos en sashda

Decimos, silenciosamente, el Du'a’de Al-Qunut.

‘ALAHumma ‘inn4 nastainu-Ka
Wa nastaghfiru-Ka
Wa nu ‘minu bi-Ka
Wa natawakkalu “alai-Ka
Wa nuthni “alai-Ka-l-jaira
Wa nashkuru-Ka wa la nakfuru-Ka
Wa nakhla'u wa natruku man yafjuru-ka
'ALAHumma iyya-ka na'budu
Wa la-Ka nusalli
Wa nasjudu wa ‘ilai-Ka nas ‘&’
Wa nahfidu narji rahmata-Ka
Wa nakhsha "adhaba-Ka
‘inna ‘adhaba-Ka bil-Kuffari mulhaq

Oh, ALAH, buscamos tu ayuda, Tu guia y Tu perdén Y creemos en Ti y tenemos confianza en Ti y
Te alabamos en la mejor manera, Y nosotros te damos gracias, y no Te negamos, Y nos alejamos y
abandonamos la amistad de aquellos que te desobedecen. Oh, ALAH, a Ti solo rendimos culto a y a
Ti solo ofrecemos Salat, y a Ti solo hacemos sashda; y nos dameos prisa en volver a Ti, esperamos por
Tu misericordia, y tenemos Tu castigo. ;Verdaderamente! Tu castigo dara alcance a los no creyentes.

Si queremos, podemos decir otro Du'a’en lugar de este.

El Salawat Nafl y Sunnah, tanto de dos como de cuanto Raka'at, se ofrecen separadamente, usualmente sin
el Jama'ah.

El Salat Sunnah de dos Raka'at se ofrece exactamente igual que el Fard.
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El Sunnah Salat de cuatro Raka'at se ofrece con s6lo una pequeiia diferencia.
En el tercer y cuarto qiyam recitamos tasmiyah, "al-Fatihah (como el Salat del Fard) y un surah corto.

Algunos Sunnah Slawat se ofrecen con Jama'ah

El Salat-ul-Tarawih en Ramadan es un Salat Sunnah que oramos con Jama'ah.
Usualmente oramos el Salat-ul Witr con el Jama'ah después de Salat-ul-Tarawih
Hay algunos otros tipos de Salat, tal como el Salat de entierro.

Se ofrece Salat Nafl siempre en pares de dos Raka'at sirri
HEMOS APRENDIDO:

Que el Salat-ul-Witr tiene uno, tres, cinco, siete, o mas Raka'at impares.
Que el Salat-ul-Witr contiene el Du'a’Al-Qunut.

* Que el Sunnah y Nafl Salawat se ofrecen como el Salat Fard, pero usualmente se ofrecen solas y
usualmente sirri.

(.CONOCEMOS ESTAS PALABRAS?
Qunut, desobedecer, darnos prisa

LECCION 26
(.COMO SE DEBE OFRECER SALAT?

Una vez el Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) entré al Masyid. A poco, un hombre entrd,
ofreci6 Salat y saludé a Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El).

El Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) le devolvio su saludo y le dijo, "vuelve y ora de nuevo,
porque no has orado.

El hombre ofreci6 la oracién de nuevo, volvié y saludé a Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre
El).

Le dijo, "vuelve y ora de nuevo, porque usted no ha orado.

El hombre ofreci6 la oraciéon de nuevo, volvid y saludé a Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre
El).

El le dijo de nuevo, "vuelve y ora, porque usted no ha orado.

iEl hombre dijo, "Por Aquel que te ha enviado con la Verdad! NO sé una mejor manera de rezar. Ten la
bondad y enséfiame como rezar.

El Profeta (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) dijo:

"... Cuando te paras para el Salat, dices takbir y entonces recitas del Coran lo que sabes, y entonces
inclinate con calma hasta que te sientes a gusto, entonces levantate de la reverencia hasta que estés derecho.
Después, postrate serenamente hasta que te sientes a gusto, y entonces levantate y siéntate con calma hasta
que te sientes a gusto, y entonces postrate con calma hasta que te sientes a gusto en tu postracion, y haz lo
mismo en el resto de tu oracion..”

Rasululah (Paz y Bendiciones de ALAH sobre El) nos ensefid que el Salat es una bendicion muy especial
de parte de ALAH (SWT).

No se debe ofrecer apresuradamente, sino que se debe ofrecer en paz y quietud. Se debe ofrecer
propiamente y disfrutada totalmente.

Estamos ocupados todo el dia.

Hacemos esto y aquello, corriendo de aqui para alla.
Nuestras mentes estan llenas de palabras e ideas.
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Nuestros ojos estan llenos de cuadros e imagenes.
Nuestros corazones estan ocupados tratando de entenderlo todo.

A veces pensamos que estamos demasiado ocupados para detenernos y ofrecer Salat.

Nadie podia estar mas ocupado que el Profeta(Paz y Bendiciones de ALAH sobre EI).
Era un padre, marido, gobernante, jefe, general, consejero, ‘Inam, diplomatico, juez, amigo, consejero,
maestro, y portador de la totalidad del Coran.

Era responsable de todo el mundo en una ciudad.
iFue enviado por ALAH para el Universo entero!
Todavia, ofrecia Salat mas que cualquier otro.

Una persona ocupada necesita el Salat aun mas que una persona desocupada.
Cuando nos presentamos para Salat, paramos de pensar acerca de nosotros por un rato.

Oramos de una manera muy relajada.

No nos damos prisa, no nos meneamos, 0 movemos nuestros cuerpos.
No molestamos a nuestro vecino o distraemos mirando a ver qué ¢l hace.
No nos movemos, reimos o arreglamos nuestra ropa.

El Salat hay que realizarlo totalmente quieto. El salat transmite paz y dulzura en nuestras vidas.

Si hemos cometido faltas, el Salat nos lo limpia.

El Profeta (PBAE) dijo que el Salat lava como si tuviéramos un rio afuera de nuestra puerta cinco veces por
dia. ;Estariamos limpios?

El Salat, nos recuerda a nuestro Creador, y eso és lo que verdaderamente importa.

Hemos estudiado muchos detalles, tenemos muchas palabras nuevas y tratamos de entender los tiempos de
los nimeros de Sunnah, Naft y Fard Raka'at.

Aprenderas mas acerca del Salat a nivel intermedio y preparatorio.

Aprenderas todo con la practica. Se hace facil después de que lo haces por alglin tiempo.

Pero la cosa mas importante es recordar este punto principal:

El Salat es nuestra responsabilidad para con ALAH.

A través del Salat mostramos nuestro amor por El.

A través del Salat recordamos nuestra conexién a EI.

A través del Salat recordamos que no importa que sucede, El es el més Grande.

El Salat nos pone en Su equipo. Nos mantiene firme y fuertes.

Asi que, toma esta responsabilidad, tus padres y tus maestros te ayudaran, pero es tu responsabilidad ahora.
Un deber y una bendicién grande para el resto de tu vida.

HEMOS APRENDIDO

{ESTE LIBRO ENTERO!
APENDICE-1 Dos suras cortos
Surat-ul-Ijlas (la sinceridad), 112: 1-4
Bismillah ir-rahim del ir-rahman

1. Qul huwa- Alahu'ahad
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2. "Alahu-s-samad
3. Lam-yalid wa lam-yulad
4. Wa lam yak-ul-la-hu kufuwan'ahad
En el nombre de ALAH, el mas clemente y misericordioso.
1. Di (ih Muhammad) ALAH es uno.
2. ALAH es eterno
3.Nadie es hijo de El, ni él es hijo de nadie.
4.Y no hay nadie igual a él.

Surat-ul-"asr)el tiempo), 103: 1-3

Bismillah ir-rahim del ir-rahman

1. Wa-1-"as
2. ‘inna-1-'insana lafi khusr.
3. ‘illa-lladhina “amanu wa'amilu-s-salihati, wa tawassaw bi-l-haqqi wa tawasaw bi-s-sabr.

En el nombre de ALAH, el mas Clemente, el mas Misericordioso

1. Por el tiempo,

2. Verdaderamente! el hombre esta perdido;

3. Excepto aquellos que tienen fe, y hacen buenas obras, y se alientan el uno al otro en la verdad y se
alientan el uno al otro en la paciencia.

APENDICE-III: ADIYAH: AL ENTRAR Y SALIR DEL MASYID

‘DUA’A": AL ENTRAR EL MASYID:

) 'ALAHumma ‘iftah li- ‘abwéaba rahmati-ka.
iOh ALAH! Abre las puertas de tu Rahmah (misericordia) para mi.

'‘DUAA’": Al SALIR DEL MASYID®
"ALAHummam ‘inni- "as’ alu-ka min fadli-ka.
joh ALAH! Te pido que me des tu fadl (bondad y generosidad)

APPENDIX-IV: UNOS TASBIHAT DESPUES DEL SALAT

Astaghfiru-llaha-1-"azima-lladhi la "ilaha "illa huwa wa atubu’ilaih
Busco el perdon de ALAH, el Omnipotente,
no hay ningun otro dios excepto El, y a El dirijo mi arrepiento
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La ‘ilaha ‘illa ‘anta, subhanaka ‘inni kuntu mina-z-zalimin
no hay ningtn dios excepto El, gloria a ti, oh Dios,
ciertamente, yo me cuento entre los malhechores.

Subhanallahi', wa-l-hamduli-llahi, wa-la'ilaha ‘illa-llahu, wa-1lahu’akbar )
Gloria a ALAH y alabanza a ALAH y no hay ningtn dios excepto ALAH y ALAH es el mas grande

Hasbuna- llahu wa ni'ma-1- wakil
Dios es suficiente para nosotros, y es el mejor guardian.

Alahumma 'anta -s - SALAHm wa minka - s - SALAHn wa 'ilai - ka yarji' u - s- SALAHm.

Hayyina rabbana bis- SALAHm wa adkhiln dara- s- SALAHm.
Tabéarakta ya dhna- I- JALAHIi wa- 1- ikram'

! Oh Allah! Tu eres la paz, y de ti viene la paz, y hacia ti vuelve la paz.

Saludanos, nuestro seflor, con paz y permite que entremos en la morada de la paz (el paraiso). Bendito y
Enaltecido seas, oh sefior de toda gloria y honor.

'ALAHumma 'anta 'afuwwun tuhibbu- I- ' afwa fa 'fu 'anni.

! Oh 'Allah! Tu eres el que mas perdona, y te gusta perdonar, asi que te pido, perdoname,

Rabi- ghfir 1i wa- li- walidayya wa-lil- mu' minima yawma yaqimu- 1- hisab.

IMi sefior ! Perdoname y perdona a mis padres y a los creyentes en el dia del juicio

ALAHumma 'ighidirli wa - rthamni, wa - hdini, wa 'afini wa - rzuqni.

!0h ' ALAH! Perdéname ten misericordia de mi, guiame, dame salud, y provee los medios para vivir

’ALAHumna 'a 'inna 'ALAH dhikri- ka wa- shukrika wa- husni ibadati- ka.
10h 'ALAH! Ayudanos a recordarte, a darte garcias, y rendirte culto.

Rabban 'atina fi-d- dunya hasana wa- fi- 1- 'akhirati hasanatan wa- qiné 'adhaba- n- nar

! Oh Sefior nuestro ! Danos buen premio de este mundo, y buen premio en el mas all, y protégenos del
tormento del infierno.

Rabana taqabbla minn4 'inna- ka 'anta- s- sami' u- 1 'alim

! Oh Sefior nuestro! Acepta nuestras buenas obras.

Verdaderamente Tu eres el que todo lo escucha, el Omnisciente.

APENDICE VI:

EL KALIMA MAS IMPORTANTE DEL ISLAM: A-SHAJADA (EL TESTIMONIO DE FE)
Ashjadu an la ilaha ilah, wa ashjadu anna Mujammadan Rasululah.

Testifico que no hay otra divinidad, sino s6lo ALAH 'y testifico que Mujammad es el Siervo y Enviado de

ALAH.

VOCABULARIO
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Al hamdulilah:

Al- kawzar:

Al- Qiyamabh:

Amin:

Arkan:

Asr:

Aslam:

As- salatul

As- Sirat:

As- Sur:
ordena

At- Tahiyyat:

At- Tashajud:

Din:
Dojor:
Fayr:
Faraid:
Fard:
Ibada:
Imam:

Iman:

Iman Muféssal:

Inyil:
Iqdamah:

zrail:

Las Alabanzas son para ALAH. Gracias a ALAH, de lo bueno y lo malo.
" La Abundancia", nombre de un rio especial en pariso

El Dia del Juicio Final. El Dia del Levantamiento.

Que ALAH lo acepte; se dice despues del Dua o suplica.

Pilares.

Tarde, el salat de la tarde

Paz y en el contexto religioso, someterse voluntariamente a Dios

Desear paz y bendiciones al profeta Ibrahim (A.S.), Ibrahimiya:

El camino recto, también el Puente, que tendremos todos que cruzar en el mas
Alla.

Una trompeta especial que sera soplada por el angel 'Israfil, cuando ALAH
resucitar a los muertos para el Dia del Juicio Final.
Una salutacion al profeta Mujammad (PBAE) durante el salat.

Uno de los pasos del salat, en el que se repite:
“Ashjadu an la ilaha ilALAH, wa ashjadu anna Muhammadan Rasululah.

No solo es religion, sino toal forma de vida.

Mediodia - Rezo del Mediodia

El Amanecer; el salat del fayr, o de la madrugada.

Plural de fard.

obligatorio, algo que se debe hacer

Actos de adoracion a ALAH, que no son solo los rituales del culto.
Lider, cabeza de un grupo, a quien el grupo sigue en el rezo.

Fe.

Fe comprensiva

La fuente original del Evangelio revelado al Profeta Jests (PSE).
Segunda llamada a oracion antes del salat “fard”.

El 4ngel de la muerte, que toma nuestras almas en el
momento del fallecimiento del humano.
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Yéahri:
Yalsah:
Yama 'ah:
Jalifah:
Kiraman Katibin:
Magreb:
Masaha:
Mika 'il:
Muadin:
Munkar:
Mugtadi:
Nabi:
Salat Nafl:
Nayasah:
Nakir:
Niyyah:

Nur:

Qada:

Qadar:
Qawmabh:
Qiblah:
Qiyam:
Qunaut:
Rasul:
Raka 'ah:

Ruku:
angulo

Decir en voz audeble, opuesto de sirri

Corta sentada entre dos unidades de Salat.

Congregacion, grupo. También rezo en grupo.

Viceregente.

Titulo honorifico de los angeles que escriben las obras de los humanos
Ocaso, El rezo del ocazo o de la puesta del sol.

Limpiar calcetines gruesos con las manos mojadas.

Nombre del angel que trae la Iluvia.

La persona que 1lama el 'Adhan para comenzar las oarciones
Nombre de uno de los angeles que interrogan al fallecido en su tumba.
El que sigue el 'Tmam en un salat.

Un profeta.

Voluntario .

Estado de impureza

Nombre de uno de los angeles que interrogan al fallecido en su tumba.
Intencioén

Luz Divina.

Reponer un acto de culto que se pasé de su tiempo asignado

Decreto Divino, el Destino

De pie durante el Salat

Direccion del Kabah a donde los musulmanes se vuelven en oracion.
Levantarse después de la posternacion, durante el Salat.

Un género especial de Du 'a recitado en el Salat- tul- Witr.

Enviado, Mensajero de ALAH

Unidad de salat, Raka'at (plural)

Inclinacion reverencial que consta en doblar el cuerpo desde la cintura, en

de 90 grados. Genuflexion.
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Saydah: Postracion en el salat

Sayadah: Alfonbra para rezar

Salat: Rezo, Salawat (plural).

Salaema: Estar seguro de estar en paz

Shifa ' ah: Intercesion

Sirri: Silencioso, opuesto de Yahri.

SubhanALAH: Gloria a ALAH

Stjuf: Hojas de Escrituras. (ej: las entregadas a Ibrahim)
Stunnah: Tradicién tal como la practico el Profeta;

(ej: oraciones que son “fard” u obligatorias)

Tajarah: Pureza, estado de ser punto, lo opuesto de “nayasa”

Tajir: Puro, Limpio.

Tarawih: Un Salat Sunnah especial, realizado solo en el mes de Ramadan
Tasbih: Decir: "Subhan ALAH, AlhamduliLlah, "Allhu 'Akbar"después de acabar el
Salat

Taslim: Decir: "Assalamu 'alaikum wa- Rahmatullah" al fin de Salat.

Tasmiyah: Decir: Bismilahi- r- Rahmani- r- Rahim

Tayammun: Ablucion seca para la oraciéon cuando no hay agua disponible.

Tawrat; El Torah, - El Pentateuco revelado al profeta Moisés.

'Ulama: Hombres sabios de la religion.

'Ummabh: Comunidad, Nacion.

W4ji: Revelacion, el mensaje de ALAH a sus profetas.

Wayib: Rigurosamente recomendado.

Witr: Un Salat wayib.

Zabur: La escritura revelada al profeta Dawud. (AS) - Los salmos a David.
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